
令和８年度　主な行事予定
令和8年5月13日現在

県内 会場 中四国・全国

4

21(木) 監事会 いきいきプラザ島根

活動推進委員会（東部部会） いきいきプラザ島根

活動推進委員会（西部部会） いわみーる

4(木) 第45回理事会 いきいきプラザ島根

16(火) 東京都・全社協 全老連評議員会・理事会

17(水) 表彰審査委員会 いきいきプラザ島根

25(木) 第19回評議員会 いきいきプラザ島根

25(木) 第46回理事会 いきいきプラザ島根

25(火) 東京都・全社協 活動推進員等職員セミナー

※ 第1回正副会長会議 松江市内

15(火) 県内一斉健康ウォーキング ―

20(日) 全国一斉社会奉仕の日 ―

※ 活動推進正副委員長会議 松江市内

17(土) しまね県民福祉大会 くにびきメッセ

※ 県行政への提案・要望活動 松江市内

※ 市町村老連代表者会議 松江市内

2

※ 第2回正副会長会議

3 11(木) 東京都・全社協 全老連理事会・評議員会

※ 第47回理事会 松江市内

 ※・・・未定

22(水)

19(月)

8
6(木)

24(月)
健康づくり推進員養成研修会
（東部会場）

益田市総合福祉セ
ンター

くにびきメッセ

26(木) 鳥取県鳥取市

開催日
事業名・開催場所

岡山県岡山市
中国・四国ブロック老人クラブ
リーダー研修会（～10日）

9(木)

島根県松江市
中国ブロック県・指定都市老連連
絡会議

23(木)

6

7 健康づくり推進員養成研修会
（隠岐会場）

28(木)

5

都万公民館

注）上記日程、会場はあくまで予定であり、変更する場合がありますのでご了承ください。

4(木)

注）老人クラブリーダー研修会は、健康づくり推進員養成研修会と併せて実施。

都道府県・指定都市老連代表者会
議（～5日）

東京都・全社協

8(火) 東京都・全社協
高齢者の健康づくり・生活支援セ
ミナー（～9日）

12

7(火)

第55回全国老人クラブ大会
（～27日）

9

7(土) 埼玉県
全国健康福祉祭〔地域文化伝承
館〕（～9日）

10

11

東京都・全社協
都道府県・指定都市老連事務局長
会議

まめなかいしまねグラウンド・ゴ
ルフ大会

出雲ドーム

健康づくり推進員養成研修会
（西部会場）


