
戦後まもなく誕生した老人クラブ。先人たちがめざしたのは「高齢期の幸せを高齢者自身の手で創り出

す」こと。その思いは引き継がれ、大きく広がりました。全国各地の老人クラブでは健康づくり、支え

合いづくり、生きがいづくり、地域づくりを進めるために多彩な活動を展開しています。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

益田市須子町 3-1 益田市総合福祉センター内 

益田市老人クラブ連合会事務局 ☎FAX 0856-23-6686 

※ 裏面に益田市内の老人クラブ名を記載しています 

問い合わせ先 

まずは体験から お気軽にご連絡ください！ 



 

染羽おもと会

飯田福寿会

松原長生会

笹和会

令和　 年　 月　 日

生年月日

電話

匹見第一寿会

澄川老人クラブ寿会

道川寿会

喜阿弥新舞子会

羽原老人クラブ

中垣内打歌会

美濃いきいきクラブ

都茂上寿会

合歓の会

遠田シニアクラブ徳寿会

金山大内クラブ

種長寿会

久々茂わかば会　 　

北仙道老人クラブ

生き生きクラブ清流の会

Ｔ ・ Ｓ 　 　 年　 　 月　 　 日

（　　　　　　）

　 　 入　 会　 申　 込　 書　 　 　

白上丸山クラブ

川登橘会

山寿会

桃源会

紙祖老人クラブ寿会　

内谷老人クラブ

住所

氏名

益田クラブ春日会

机崎徳寿会　 　 　

角井寿楽会

円通和円寿会　

津田老人クラブしんわ会　

西平原クラブ

神田朗和会

戸田人麻呂会

【美濃地区】

【都茂地区】

【東仙道地区】

【匹見地区】

【道川地区】

【澄川地区】

【種地区】

【豊川地区】

【北仙道地区】

【西益田地区】

【小野地区】

【中西地区】

　　益田市老人クラブ連合会単位クラブ　　令和７年２月現在

【益田地区】

【高津地区】

【安田地区】

【鎌手地区】

東町山彦会　

幸町親和会　 　

須子寿楽会

浜寄寄楽会

キ リ ト リ


